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Caviar d’aubergine

Ingrédients Poids Action Réglage
de Chauffe

Vitesse Temps Orifice
couvercle

Remarques

1

Aubergines
Jus de Citron 
Sel 
Piment de 
Cayenne

1 kg

40 g  
–

– 

Insérer  
dans la cuve

120°C
700 tr/min 10 min Ouvert

2 Huile d’olive 1 filet
Rajouter filet 
d’huile 

– Turbo
10 à  
15 sec

Fermé Goûter et rectifier  
l’assaisonnement.

ASTUCE DU CHEF
Vous pouvez modifier le grain de votre caviar d’aubergine en jouant sur le nombre  
de Pulse/Turbo.

SALÉ

Ingrédients : 
auBergineS ÉPLuchÉeS 1 kg

JuS de citron  40 g
SeL

PiMent de cayenne

FiLet d’huiLe d’oLive


