robot ¢ coupe’

Reseni

Cerstvost a Vitaminy

Radost a pohoda kdykoli
v prabéhu dne




robot ¢ coupe’

Tato knizka s recepty je urcena pro odborniky z oboru
gastronomie, kteff hledaji inspiraci v ultra Cerstvych,
chutnych a zdravych ovocnych i zeleninovych Stavach.

Autentické chuté, zachované
vitaminy, ultra cerstvé dzusy se k
radosti vasich hostl s potésenim
konzumuji kdykoli v pribéhu dne.

Vylep3ete si naSimi recepty image i
nabidku.

Podivejte se také na nase tipy, jak
svUj odstaviiovac [épe vyuzivat a

rozvijet svou kreativitu.

Uzijte si Cetbu i degustaci!

SNIZOVANI MNOZSTVi OBALU:

Omezte spotiebu obalti tim, Ze svym
zakaznikiim na pfani budete nabizet ultra
cerstvé dzusy.
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Ultra Cerstve

R0bot- Couoe

Ultra-Cerstvé dzusy jsou odstavnény ze zeleniny nebo ovoce a jsou uréeny k
okamzité spotfebé. Zachovavaiji si proto viechny své vyzivové vlastnosti.

Neni tfeba pridavat cukr ani zadné pfisady!

Tyto stavy nesou chut pouzitych plodd, na rozdil od stav vyrobenych z koncentratd

nebo ovocnych nektar(.

odstaviovacd znacky

Robot-Coupe
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Rychlost

6 sekund staci na pfipravu ultra-Cerstvé Stavy

ultra cerstvé dzusy.

Pohodli pfi pouzivani

Siroka automaticka nasypka pro prichod

plodii bez ndmahy ¢i krajeni na kusy.

Snadné cisténi

Vsechny &ésti Ize rozebrat bez pouziti naradi a umyt v
mycce.

Rychly navrat investice

15 dnii na amortizaci nakladti na vas odstaviiovac
(pfi 20 prodanych sklenicich denné).

Uchovava vitaminy
Ovoce a zelenina si pFi odstaviovani zachovavaji své
ziviny a nedochazi k jejich zah¥ati.



Vyhody

Be

Energie [t @
@
HgO @ Hydratace

T 6
aven Qg @0 Detoxifikace

Ultra-Cerstvé dzusy vam umozni snadno a rychle konzumovat vice ovoce a zeleniny.

Dodavaji energii diky koncentraci vitamint a Zivin.
Podporuji hydrataci, zejména u starSich osob a malych déti. Pfi konzumaci pred
jidlem usnadnuiji traveni.

Ultra-Cerstvé Stavy také posiluji travici organy a detoxikuji télo.

Pfirodni
antioxidanty!

Pokud pfipravujete Stavy s
predstihem, zabraiite oxidaci po
pfipravé stavy pfidanim
pfirodnich antioxidant (citron,
pomerang, grapefruit).




Priznivé Ucinky ovoce
a zeleniny

na zdravi

Jablka

Antioxida¢ni vlastnosti jablka pomahaji snizovat riziko kardiovaskuldrnich
onemocnéni. Pektin a polyfenoly obsazené v jablku skute¢né pomahaji
snizovat hladinu cholesterolu v krvi.

Citrusové plody

Citrusové plody jsou zndmé svym vysokym obsahem vitaminu C.
Obsahuji také velké mnozstvi antioxidantu jako jsou flavonoidy,
které pUsobi v kombinaci s vitaminem C.

vlastnosti.

Mrkev

Mrkev je bohaté na beta-karoteny, jedna se o velmi silny
antioxidant, ktery zpomaluje starnuti a zlepsuje stav pokozky.
Mrkev navic podporuje hojeni a je bohatd na vitamin A.

Repa
Repa obsahuje draslik a antioxidanty.
Draslik pomaha snizovat krevni tlak a
antioxidanty chrani pred volnymi
radikaly, které se podileji na
kardiovaskularnich onemocnénich.
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Okurka

Okurka pomaha neutralizovat kyselost a obnovit acidobazickou
rovnovahu v téle. Reguluje také krevni tlak.

g ~f

Kiwi

Kiwi je alkalizujici potravina, ktera diky obsazenym
mineraldm pomaha vyvazit okyselujici potraviny.
Kiwi je také velmi bohatym zdrojem vitaminu C.

/3azvor

Kromé své povésti silného afrodiziaka je zazvor
rostlina, ktera zlepsuje traveni a pouziva

se také jako tonikum.

Ma navic antibakteridlni Gc¢inky

a schopnost snizovat horecku.




Prekvapte sve hosty

napojem s chuti

povzbuzujic

mirne
nakyslou

provonénou
sluncem
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Pouzivejte vzdy sezonni
plody,

jen tak zachovate plIné chuté

- Jablko
* Mrkev
* Okurka
* Celer

- Jahoda

* Cukrovy meloun
*Vodni meloun

* Broskev

* Okurka

* Lesni plody

- Bazalka
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* Hroznové vino
- Jablko

* Kiwi

* Hrusdka

- Jablko

* Hrusdka

* Kiwi

- Repa

* Pomelo

* Fenykl

* Mandarinka
* Pomeranc

* Ananas

m




Jak Cist

stranku s receptem?

Prisady Obtiznost receptu

- gue,

[ ]
Pf{sady
1 okurka
-3jablka
« 1 baleni ¢erstvého 3penatu

+

Postup
- Umyjte okurku, jablka a svazek $penatu.

- Vlozte postupné svazek 3penatu, jablka a okurku do odtaviiovace.
- Dobie promichejte a ihned podavejte.

Dobrou chut!

U180 nebo J 100 nemusite jablka krajet,
ani odstopkovat. Totéz plati pro okurki,

Pocet .;sklenic
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Snidane
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robot ¢y coupe’



SNIDANE

Multivitaminova

L 4

stava

Pfisady
-3 pomerance
-3 jablka
-1 mrkev
- 1 kiwi

Postup

- Umyjte jablka a mrkev, ale neloupejte je.
- Oloupejte pomerance a kiwi.

- Vlozte suroviny do odstavnovace.

- Zamichejte a ihned podavejte!

Dobrou chut!

Podavejte ihned po odstavnéni, a tieba se Spetkou kurkumy, ktera ma
mnoho pfiznivych Gcinka.
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SNADNE OBTIZNE




SNIDANE

Multivitaminova

L Y 4

stava

Prisady

- 1 kus zazvoru

-1 citron
- 4 mrkve
-3 jablka

Postup

- Oloupejte citron. Mrkve ani jablka neni tfeba loupat, umyijte je kartackem.
- Vlozte zazvor, citron, mrkve a jablka do odstaviovace.
- Dobte promichejte a podavejte.

Dobrou chut!

S odstavovacem Robot-Coupe Juice nemusite
krajet stfedné velka jablka!
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SNIDANE

Morning

Juice

Prisady

. ,ﬂq -5 ananasu
AT : -2 jablka
A

- 2 citrony

Postup

- Oloupejte citrony a ananas a umyjte jablka.
- Dejte jablka, citrony a ananas do odstaviovace.
- lhned podavejte.

Dobrou chut!

Ovoce se silnou slupkou je tieba pred vlozenim do odstavovace
oloupat (napf. ananas).
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SNIDANE

Pomeranc

.mrkvi

Pfisady

- 1 kus zazvoru

-3 mrkve
- 3 pomerance

Postup

- Neni nutné loupat mrkve, umyjte je kartackem.
- Oloupejte pomerance.
- Vkladejte postupné zazvor, mrkve a naposledy pomerance do odstaviiovace.

Dobrou chut!

Oloupejte citrusové plody, zabranite tak horké chuti,
vkladejte je celé a bez krajeni.
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SNIDANE

Multivitaminova

L Y 4

stava

Prisady
- 2 mrkve

-3 jablka
- 1 cuketa

Postup

- Odfiznéte konec cukety a umyjte ji spolu s jablky a mrkvemi.
- Vlozte mrkve, jablka a cuketu do odstavriovace.

Dobrou chut!

Mrkev dobie umyjte kartackem, ale neloupejte ji,
vase $tava bude mit maximum vitaminu!

24 Resenim Cerstvost a Vitaminy robot@coupe







26 Resenim Cerstvost a Vitaminy robot@coupe



Tradicni stavy
robot ¢y coupe’



TRADICNI STAVY

Medovy

meloun

Prisady

- %2 vodniho melounu

- %2 citronu
-20 g medu
- 20 g vody

.V 4

Postup

- Svafte med s vodou. Nechte vychladnout.

- Z oloupaného melounu odstrante seminka a nakrajejte ho na vétsi kusy.
- Oloupejte pulku citronu.

« Vlozte meloun a pulku citronu do odstavinovace.

« Do sklenice nejprve nalijte medovy roztok a poté $tavu z melounu.

Dobrou chut!

Ovoce a zeleninu se silnou slupkou je tfeba pred vloZzenim do odstaviiovace
oloupat (napftiklad: meloun).
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TRADICNI STAVY

Vodni meloun

.boruvkami

Prisady
- %2 vodniho melounu

- 100 g bortivek
- Nékolik listk maty

Postup

- Z oloupaného melounu odstrante seminka a nakrdjejte ho na vétsi kusy.
- Umyjte borGvky.
- Vlozte suroviny do odstavnovace.

Dobrou chut!

Mata doda osvézujici nadech:
listky maty ozdobte sklenici s napojem.
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SNADNE OBTIZNE



TRADICNI STAVY

Pink

Pfisady

-2 jablka

=50 g malin

+ 2 hrusky odrady Williams
- %2 citronu

Postup

- Umyjte ovoce a oloupejte pUlku citronu.
- Vlozte vsechny suroviny do odstavrovace.
- Zamichejte a ihned podavejte.

Dobrou chut!

U J 80 nebo J 100 nemusite krajet ovoce,
ani odstranovat jadra ani stiedy!
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TRADICNI STAVY

Red

Cocktail

Prisady
-1 syrova fepa
-2 mrkve

- 2 mensi ¢ervené hrozny
-2 jablka
- Kajensky pepf

Postup

+ Oberte vino z hroznu a vSechny plody umyjte.
- Vlozte vSechny suroviny do odstaviiovace.
- lhned podavejte.

Dobrou chut!

Ochutte stavu kajenskym pepiem!
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TRADICNI STAVY

Sumiva

broskev

Prisady

-1 kus zazvoru

- 6 broskvi bez pecek

- %2 citronu

- 1 vétsi Spetka mletého
muskatového ofisku

<300 ml limonady

Postup

- Umyjte broskve a vyjméte z nich pecky, oloupejte citron.
- Vkladejte postupné: zazvor, broskve a naposledy pulku citronu do odstaviovace.
- Pfed podavanim pfimichejte mlety muskatovy ofisek a limonadu.

Dobrou chut!

Nezapomeiite vzdy vypeckovat peckové ovoce (pfiklad: broskev).
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SNADNE M OBTIZNE
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TRADICNI STAVY

Zelene

poteseni

Prisady
-1 kus zazvoru

- %2 ananasu

- 1 svazek petrzele
- 1 citron

-1 jablko

- 2 celerové naté

Postup

- Oloupejte ananas, nakrajejte ho na vétsi kusy a poté oloupejte citron.
- Umyjte jablka, celer, petrzel a zazvor.

- Vlozte vSechny suroviny do odstaviiovace, jako prvni dejte zazvor.

- lhned podavejte.

Dobrou chut!

U J 80 nebo J 100 nemusite loupat zazvor.
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TRADICNI STA

Sladlqr

grapefruit

Prisady
-4 pomerance
- 3 grapefruity
=300 g jahod

Postup

- Oloupejte pomerance a grapefruity, vyhnete se tak horké chuti.
- Umyjte jahody a nemusite je odstopkovat.

- Vlozte vie do odstaviiovace.

- Pfed podavanim dobfre promichejte.

Dobrou chut!

Citrusové plody vkladejte oloupané a celé, neni nutné je krajet na kousky.
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TRADICNI STAVY

Afternoon

Delight

Pfisady

-4 mrkve

-1 mango
-1 hruska

Postup

- Oloupejte mango a vyjméte z néj pecku.
- Umyjte hrusku a mrkve.

- Vlozte veskeré ovoce do odstavriovace.
- lhned podavejte.

Dobrou chut!

U J 80 nebo J 100 neni tfeba loupat hrusku ani mrkve.
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TRADICNI STAVY

Hrusky-meloun

kurkumou

Prisady

-1 kus zazvoru

- Y2 zlutého melounu

- 1 grapefruit

- Y2 hrusky

- 2 jablka odriidy Golden
- 1 3petka kurkumy

Postup

- Oloupejte meloun, nakrajejte ho na vétsi kusy a poté oloupejte grapefruit.

- Vkladejte postupné: zazvor, pulku jablka, palku hrusky, palku melounu a poté
grapefruit.

- Do vzniklé stavy pridejte kurkumu.

- Dobfe promichejte a ihned podavejte.

Dobrou chut!

Ovoce a zeleninu se silnou slupkou je tfeba pfed vloZzenim do odstavovace
oloupat (napfiklad: meloun) a odstranit vSechna vétsi jadra.
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TRADICNI STAVY

Granatove jablko

s Kiwi

Prisady
- 10 kiwi
- 2 granatova jablka

Postup

- Rozkrojte granatova jablka na polovinu a vyjméte z nich seminka.
- Oloupejte kiwi.
- Vlozte kiwi a seminka z granatového jablka do odstaviovace.

Dobrou chut!

Ovoce a zeleninu se silnou slupkou je tieba pred vloZzenim do odstavovace
oloupat (napftiklad: kiwi).
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TRADICNI STAVY

Cocktail

koktejl

Prisady

-2 ananasu

- 3 pomerance
- 1 kavova lzicka vanilkového
extraktu

Postup

- Oloupejte pomerance a ananas.
- Vlozte polovinu ananasu a pomerance do odstaviiovace.
- Vanilkovy extrakt promichejte s vzniklou $tavou a ndpoj podavejte.

Dobrou chut!

Oloupejte citrusové plody, zabranite tak horké chuti.
Vkladejte je celé a bez predkrajeni.
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TRADICNI STAVY

Cocktail

Rio

Pfisady

-2 pomerance

=400 ml limonady

- 1 polévkova lZice sirupu
z granatového jablka

Postup

- Pomerance oloupejte a vloZte do odstaviovace.
- Pfidejte limonadu.
- Pfidejte IZici sirupu z granatového jablka a ihned podavejte.

Dobrou chut!

Miizete dozdobit platky limetky.
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TRADICNI STAVY

Cerveny

bonbon

‘ Prisady
' -300 g jahod

- 3 mrkve
- Ya ananasu

Postup

- Oloupejte ananas, umyjte mrkve a jahody.
- Vkladejte postupné ananas, jahody a naposledy mrkve do odstavriovace.
- Dobfe promichejte a ihned podavejte.

Dobrou chut!

S odstavovacem Robot-Coupe Juice nemusite odstopkovat jahody, zelené
konce automaticky odejdou do odpadni nadoby.
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TRADICNI STAVY

Okurka
smlékem

Prisady

- 1 okurka

- 4 jablka odrady Granny
- 3 polévkové IZice kopru
- %2 citronu

- Mléko

Postup

- Oloupejte pulku citronu, omyjte okurku, jablka a kopr.

- Vkladejte postupné: okurku, jablka, kopr a naposledy pulku citronu do
odstavnovace.

- Do vzniklé stavy vlijte mléko.

Dobrou chut!

Okurku neni nutné loupat, protoze jeji slupka obsahuje
vitaminy a pékné stavu obarvi.
V tomto pripadé upiednostiiujte bio okurky.
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TRADICNI STAVY

Cocktail

koktejl

Pfisady
- %2 melounu

-3 jablka
-1 citron

Postup

- Oloupany meloun nakréjejte na vétsi kusy a poté oloupejte citron.
- Vlozte meloun, citron a jablka do odstavrovace.
- VSe promichejte a dochutte nékolika listky maty.

Dobrou chut!

Pouzijte pfednostné jablka odriidy Golden, ktera jsou nejstavnatéjsi.
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TRADICNI STAVY

Citronada

Prisady

- 8 citronti

- 60 g titinového cukru
- 750 ml vody

Postup

- Citrony oloupejte a vlozte do odstaviiovace.
- Rozpustte veskery cukr v citronové $§tavé a promichejte.
- Jakmile se cukr zcela rozpusti v citronové stave, pridejte hodné studenou vodu.

Dobrou chut!

Muzete pridat listky maty a maly kousek cerstvého zazvoru.
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TRADICNI STAVY

Mango

.boruvkami

Prisady

- 1 miska bortivek

-2 manga
- ¥ Izicky skotice

Postup

- Umyjte borGvky.

- Oloupejte manga a vyjméte z nich pecku.

- Vlozte kousky manga s bortivkami do odstaviovace.

- Do vzniklé stavy pridejte skofici a pred podavanim promichejte.

Dobrou chut!

Z manga vyjméte jadro a oloupejte jej pied vioZzenim do odstaviiovace.
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Detoxikacni Stava
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Prisady
- 1 okurka

-3 jablka
- 1 baleni ¢erstvého Spenatu

Postup

- Umyjte okurku, jablka a svazek Spenatu.
- Vlozte postupné svazek Spenatu, jablka a okurku do odstaviovace.
- Dobfe promichejte a ihned podavejte.

Dobrou chut!

U J 80 nebo J 100 nemusite jablka krajet,
ani odstopkovat. Totéz plati pro okurku.
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DETOX

Detox
Red Juice

~ Lom :1' X T
N\

Prisady
- 2 syrové repy

-4 mrkve
- 1 svazek petrzele

Postup

- Umyjte fepu, mrkev a petrzel.

- Vlozte je do odstaviovace, vzdy zacinejte petrzeli.
- lhned podavejte.

Dobrou chut!

Podavejte ihned po odstavnéni,
proc a tieba se Spetkou mletého kminu.
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Prisady
-3 jablka
- 1 stonek celerové naté

- 1 okurka

Postup

- Umyjte jablka, celer a okurku
- Vlozte vse do odstavnovace.

Dobrou chut!

Pékné listecky petrzele nechte stranou
na ozdobu napoje.
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DETOX

Ohnivy

chrest

Prisady

- 1 kg chiestu

- 1 Spetka papricek Espelette
- 1 $petka koreni solny kvét

Postup

- Oloupejte chiest a odstrante tvrdé konce.
- Vlozte je pfimo do odstavnovace.
- Dochutte paprickami Espelette a solnym kvétem dle chuti.

Dobrou chut!

Do odstaviiovace miizete vlozit rovnou i kofeni
nebo celé papricky Espelette spolu s jinymi druhy ovoce i zeleniny
a vytvorit pikantni koktejl.
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DETOX

Jablko

kiwi

Prisady
- 3 zelena jablka odridy
Granny-Smith

- 1 limetka
- 3 kiwi

Postup

- Oloupejte limetku a kiwi.

- Umyjte jablka.

- Vlozte suroviny do odstavriovace.

- Promichejte a okamzité podavejte, aby jablko pfilis rychle neoxidovalo.

Dobrou chut!

S odstaviiovacem Robot-Coupe neni nutné krajet
ani loupat jablka.
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SMOOTHIE

Smoothie

ETELAJE

Pfisady

-3 jablka

-4 pomerance

- 10 plodd marakuji
- 1 kus zazvoru

Postup

- Umyjte jablka, oloupejte pomerance a vyloupnéte duzinu marakuiji.
- Vlozte jablka a pomerance do odstaviovace.

- Do mixéru pridejte ziskanou stavu a poté duzinu marakuji a zazvor.
- Mixujte 1 minutu a podavejte.

Dobrou chut!

Nasadte na odstaviiovac J 100 malé hrdlo
a nechte téct stavu pfimo do nadoby mixéru.
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SMOOTHIE

Smoothie

Avokado

Prisady

-2 avokada

- 150 g cerstvého Spenatu
-5 jablek
- Drceny led

Postup

- Oplachnéte jablka a Spenat.

- Vlozte nejdfive $pendt a jablka do odstavriovace.

- Do mixéru pfidejte ziskanou stavu, avokddo oloupané na kousky a drceny led.
- Mixujte 1 minutu a podavejte ve sklenicich.

Dobrou chut!

Nasadte na odstaviiovac J 100 malé hrdlo
a nechte téct stavu pfimo do nadoby mixéru.
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SMOOTHIE

Kiwi

kokosovy orech

Prisady
'J]I ] - 6 kiwi
"y . - 20 cl kokosové zmrzliny

\ - 10 cl kokosového mléka
- Drceny led

Postup

- Kiwi oloupejte a vlozte do odstavnovace.

- Do mixéru nalijte kokosovou zmrzlinu, stavu z kiwi a kokosové mléko. Pridejte
drceny led a michejte 1 minutu.

- Nalijte napoj do sklenic. Ihned konzumuijte.

Dobrou chut!

Kokosové mléko muizete nahradit jinym rostlinnym napojem,
napfiklad mandlovym milékem.
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Tipy

Nulovy odpad

zajistény

robot ¢ coupe’
1,

Jak znovu pouzit duzinu z ovoce a zeleniny
z vaseho odstaviiovace?
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NULOVY ODPAD

Dort

.ovochou duzinou

Priklad pfidavané duziny P\fllsady
zmrkve
- 200 g duziny z ovoce
napfi.: 120 g jablek
a 80 g mrkve
- 200 g mouky

- 1 sdcek suseného drozdi

|

a
bl

L |

Postup

- Do korpusu dortového tésta zapracujte ovocnou duzinu ziskanou v
odstaviiovacdi, poté pridejte chia seminka.

- Opatrné promichejte.

- Smés nalijte do dortové formy.

- Pecte 25 minut v predehfaté troubé na 200° C.

- 50 g cukru

- 10 cl mléka

- 1 Spetka soli

- 5 cl olivového oleje

- 2 polévkové Izice

~ -
|
! chia seminek

Na zavér pridejte ovocnou duzinu.

84 Resenim Cerstvost a Vitaminy robotyjcoupe




OBTIZNE

SNADNE



NULOVY ODPAD

Muffiny

.duzinou.cokoladou

Priklad pFidané duziny P\fllsady

z marakuji /_\
- 200 g duziny z ovoce
- 160 g horké ¢okolady
- 80 g mouky
- 60 g cukru
- 50 g masla

. - 3 vejce
- - Drozdi
[ i

.

- .,

ke = y _
S S

Postup

- Do korpusu tésta na ¢okoladové muffiny zapracujte ovocnou duzinu ziskanou ve
vasem odstavriovadi.
- Smés vlozte do formicek a pecte v troubé na 180 ° C po dobu 15 minut.

Pro zlepseni chuti pridejte vanilku.
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Vyuziti duziny

z ovoce a zeleniny

Pridavejte zeleninovou nebo ovocnou duzinu do tésta na vafle, palacinky,
do salatt nebo omelet.
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Odstavnovace Robot-Coupe”

NASYPNY OTVOR - - - - -
@79 mm
Pro vkladani celych plodd

ovoce a zeleniny. . L
ODSTREDIVY KOS

Se dvéma drzadly pro lepsi uchopeni,
demontaz bez pouziti nastrojli a
snadné cisténi.

AUTOMATICKY NASYPNY OTVOR

- Vkladani ovoce a zeleniny bez namahy diky
exkluzivnimu systému automatického posuvu.

- Rychlost prace: 25 cl za pouhych 6 sekund.

@ Dzbéanek/ Nadoba blenderu
© Ssamoobsluzny servis do sklenic

vy

‘ ODKAPAVACI NADOBKA

Velky objem pro vzdy
Cistou pracovni plochu.

L 0Odvod odpadu pod pracovni plochu.
NAKLONENA ZAKLADNA

Pro optimalni odvod stavy.

-
2 moznosti pouziti: F‘—‘w -
MOTOR 1- Negrvet/m,ty odvod.gqp'adu.
. .o - Vlypoustéci nasypka: zajistuje odsun odpadu
-1000 W pro intenzivni pouzitiv nepretrzité pfimo pod pracovni plochu
priibéhu celého dne. p p podp p :
- Tichy, aby se dal pouit pred o 2 - 0dvod odpadu do koge. o

spotiebitelem. Prahledny odpadni kos o objemu 7,2 litry.
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Vase podnikani?

Restaurace, bary a zdravotné-
socialni, vefejny sektor:

J 80

Hotely, Skolni a zavodni
jidelny:

J 80 Buffet

pro pouziti
v samoobsluzném provozu

Juice bary a supermarkety,
Skolni jidelny (kromé
samoobsluzného provozu):

J100

pro intenzivni pouziti
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Reseni Robot-Coupe

Pripravky z cerstvych produkti

Krouhace zeleniny

Jak snadno vytvofit origindlni prezentace
zeleniny a ovoce?

Krouhace zeleniny umoznuji vice nez 50 inovativnich a originalnich druht
fezll zeleniny a ovoce.

Muzete mlit, strouhat, vytvaret nudlicky, saldtové smési, hranolky, kosticky a mfizky...

Séfkuchaf tak efektivné vytvaii nové chutné a rozmanité prezentace.

Vyhody~

krouhact zeleniny
Robot-Coupe

+ Nejvétsi rozmanitost rezi:
K dispozici 53 diskd.
+ Spolehlivost, sila a robustnost.

92 Resenim Cerstvost a Vitaminy robou’/?coupe‘



Ponorny mixeér
Jak vyzivné a chutné pripravovat polévky

z Cerstvych produktud?

Rada 21 robustnich a vykonnych ponornych mixér(i pfeméni veskerou
sezonni zeleninu na cerstvé, krémové a lahodné polévky
pro potéseni vasich hostd.

- Robustnost: celonerezovy zvon.

- Dokonala hygiena: plné odnimatelnd noha i nGz pro snadné ¢isténi a udrzbu.

- Vykon: nejrychlejsi mixovani s nejmensim mnozstvim odpadu.

Vyhody~

ponornych mixéra
Robot-Coupe

+ Pfisun vlakniny.
+ Zachovani organoleptickych
vlastnosti

+ Kontrola nakladii na suroviny.
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Reseni Robot-Coupe

Pro ptipravu z ¢erstvych produkti

Snacking

)
oy

J8o MP 350 Ultra
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J80Buffet CL50

J100
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Casto kladené otézky

°

©

Jsou pri

odstaviovani @ @ @
zachovany Qg
vitaminy? o

A\ —"4

Odstaviiovace Robot-Coupe nezahfivaji ovoce a zeleninu, takze nehrozi riziko
zniceni vitamin{. VSechny vyzivové hodnoty ovoce a zeleniny jsou zachovany.

Kolik ovoce a
zeleniny je treba k
pripravé jedné
sklenice?

Jak dlouho trva
priprava jedné
sklenice cerstvé
stavy?

Na vyrobu jedné sklenice
ultra Cerstvé Stavy s

Vykon odstavriovace
Robot-Coupe patii k
nejvyssim na trhu.

Na jednu sklenici o objemu
15 cl staci pouze 2 stredné
velka jablka.

odstaviiovacem Robot-
Coupe staci 6 sekund.
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Musi byt ovoce
a zelenina pred
vkladanim do
odstavnovace
uchovavané v
chladu?

Lze odstavnit
citrusové plody

(pomerance, 0p
citrony,

grapefruity,
limetky)?

Doporucujeme vam, abyste ovoce a
zeleninu uchovavali v chladnic¢ce. Pfed
podavanim je rozlozte na led, nabidnete
tak jesté vice osvézujici stavul!

Ano. Doporucujeme
vsak, abyste je pfedem
oloupali, vyhnete se
horké chuti z kary.

— Je nutné ovoce a
zeleninu nakrijet
8 pred vlozenim do
odstavnovace?

Ovoce a zelenina nejcastéji
pouzivand v dzusech (jablka, hrusky,
mrkev) nevyzaduje zadnou dalsi
pfipravu: neni tfeba je krdjet, loupat
ani odstranovat stopky ¢i jadfince.
Doporucujeme vam piednostné
pouzivat plody z bio produkce,
budete moci pouzit i slupku, kterd je
bohata na vitaminy, vldkninu a
minerdly. Ovoce s velkymi peckami,
napfiklad broskve, je tieba
vypeckovat.

Lze odstavnovat
bylinky a listy

(Spenat, kapustu,

petrzelku...) ?

Odstaviiovace Robot-Coupe nejsou
urceny pro toto pouziti. Je véak mozné
pro dochuceni pfidavat i bylinky nebo
listy, které viak do zafizeni vkladejte
pred ovocem nebo zeleninou.
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(7
Jaké mnozstvi

ovoce a zeleniny lze

zpracovat, nez se 2 2
nadoba na odpad
naplni? 0o o 2

SN,

Doporucujeme vyprazdrovat
nadobu na odpad pfiblizné po
20 kg. Nadoby na odpad u
odstavnovacl Robot-Coupe jsou

prhledné, mlzete tak snadno A
pohledem zjistit, kdy je cas je Jak dlouho trva

vyprézdnit. CISteI:II zavrlzenl ha
konci smény?

Pocet dil(, které je tfeba na nasich odstaviiovacich cistit, je snizen na
nezbytné nutnou miru. Kromé toho je Ize snadno demontovat bez pouziti
ndstroju a Ize je myt v mycce pro zkraceni doby ¢isténi.

Je nutné zarizeni
oplachovat po

kazdé pFipravé O
stavy?

Ne. Aby vsak nedochézelo k obarveni mezi 2 Stavami, je
vhodné odstavovac proplachnout tak, ze se % litru vody
nalije do nasypky a nechd se v chodu. Nemusite tak pfistroj
rozebirat.
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Jak zaclenit

ultra-Cerstvé stavy do vasi nabidky?

Zefektivnéte své zasoby ovoce
a zeleniny pro cely vas provoz:

+ Na jidelnim listku nabizejte
»,napoj dne” e
e r
- Pouzivejte cerstvé produkty o the *‘*’i'f‘;
z vaseho jidelniho listku

P—

&

Z ,nevzhledného” ovoce ¢i zeleniny
Ize také vytvofit vyborné stavy:

« Pouzijte ovoce a zeleninu, kterou
jste nezpracovali v kuchyni

« Zajistéte si dalsi zdroj pFijmu

Predem si zajistéte mnozstvi ovoce
a zeleniny pro objem pfipravovanych
stav:

« Snizte na minimum potiebnou
manipulaci, a uSetiete si tak pfi praci cas

« Pouzivejte jen spravné mnozstvi,
a zabrante tak plytvani
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Scan now
Follow us

Pozadejte si o ukdzku na naSem webu:
robot-coupe.com
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