o siane

Chrestové velouté

Suroviny:
MasLo 40 G OLOUPANY CHREST 400 G
SVETLY VYVAR 800 mL CiBULE 1
Z10UTKY 60c cea 1006
TEKUTA SMETANA 100 mL
Suroviny Véha Ukon Nastavenl Rychlost Cas Ol'v?r pro Poznamky
ohfevu viko
R Vlozit @ . . . .
1 Maslo 409 4o el 200 ot/min. 2 min. Otevieny
120°C
Pridat Pulzni 3az4
Chrest 1400 : in. i
2 “ 9 do nddoby 2000 ot/min. | impulzy Ofevieny
Cibule 1
Varit 120°C 350 ot/min. | 6 min.
Svétly vyvar 800 ml Nalit 400 ot/min. 10 min.  Otevreny
3 y vyv y
100°C
Mixovéni - 3500 ot/min. | 2 min. Zavieny
4 y
. Smichat Zloutky
Zloutk 60
5 Y 9 sewsmetanou,v ) - 600 ot/min. 30 Otevieny  Ochutnat a dochutit.
Smetana 100 ml = pfidat do smési a
zamixovat.

TRIKY SEFKUCHARE

Uprednostrivjte zeleny chrest, ktery je méné vldknity a také jej neni treba prilis loupat.

31




