SLANE

Guacamole

Suroviny:
AVOKADO 1 kG Sut
STAVA Z JEDNOHO CITRONU PepR
CTVRTKY RAJCAT 300G
OLvovyY OLEl
Suroviny Véha Ukon Nasl;avem Rychlost Cas Ol'v?r pro Poznamky
ohfevu viko
Avokado
1kg
Citronova 1
1 $fava _ Vlozit do nédoby _ Pulzni 4 Otevieny
Olivovy olej studené 1500 ot/min.  impulzy Y
sol N
Pep¥ -
- 1000 ot/min. | 20's
Rajcata .
nakrdjend na Pridat - ;{3'3\0 /it 30s Ochutnat a dochutit.
kosticky T

TRIKY SEFKUCHARE
Aby pfipravend smés nezoxidovala, je tfeba i zakryt félii, kterd se musi dotykat povrchu smési.
Pokud si prejete zaostfit chuf, do smési pridejte omacku Tabasco.
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