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Lilkovy kavidr

Suroviny:
OLOUPANY LILEK 1 ke KAJENSKY PEPR
CITRONOVA STAVA 40 ¢ PRAMINEK OLIVOVEHO OLEJE
Sut
Suroviny Vaha Ukon Nastavenl Rychlost Cas Ol'v?r pro Poznamky
ohfevu viko
Lilek 1kg
Citronova 409 @
1 stava Vlozit do nddoby 700 ot/min. 10 min.  Ofevfeny
Sul = 120°C
Kajensky pep¥ -
2 Olivovy olej ] tefnky Znow,J pr|de|l.e - Turbo 1002 Zavieny | Ochutnat a dochutit.
praminek | praminek oleje 155

w?  TRIKY SEFKUCHARE

Velikost kouskd kavidru je mozné ménit dle poétu stisknuti Pulzni/Turbo.




