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Jablečná přesnídávka

Suroviny Váha Úkon Nastavení 
ohřevu Rychlost Čas Otvor pro 

víko Poznámky

1
Jablka 
Cukr
Citronová šťáva 

1 kg

100 g 

30 g

Vložit do 
nádoby

100°C

přerušovaná 
OIOI

7 min. Otevřený

2 Mixování – 600 ot/min. 30 s Otevřený Ochutnat a dochutit.

TRIKY ŠÉFKUCHAŘE
Podle chuti je také možné přidat koření (vanilka, skořice, 4 koření, sečuánský pepř) nebo použít 
hrušky či nashi.

SLADKÉ

Suroviny:
olouPaná jaBlka 1 kg

nakrájená na Půlky 
cukr 100 g
citronová šťáva (cca 30 g)


