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Z&klad na broskvovou zmrzlinu
s medem a rozmarynem

Suroviny:
BilA BROSKEV 250 ¢ Z1OUTKY 100G SMETANA 200 mL
VETVICKA ROZMARYNU Cukr 100G
MEeD 256 MiEko 300 mL
s . Vaéh Uk Nastaveni Rvchlost é Otvor pro Poznamk
uroviny Gha on ohievu ychlos as viko oznamky
1 Med 25¢g Vioit do nadob @ prerudovand 7 mi Otevieny
Broskev 250 ozit do nddoby oI0I min. evieny
140°C
iloutky 100 g
Cukr 100 g
Mlék @ Vaiit az do dosaZeni teploty
2 eke 300 ml Pridat 120 ot/min. 5 min.
Smetana 200 ml 85°C Ochutnat a dochutit.
Vétvicka 1
rozmarynu
3 Odejmout, zchladit a odstranit

rozmarynové vétvicky

Smés nalijte do pfistroje na
4 zmrzlinu, nechte ji zledovét a
uchoveite ji v mrazicim boxu.

TRIKY SEFKUCHARE

Broskve mohou byt nahrazeny merurikami &i jinymi odrddami broskvi (vinné (de vigne), zlutd, atd.). Dle

chuti je také mozné pouzit aromatické bylinky (tymidn, citron, mdta, estragon, citronovd tréva, atd.).
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