CERVENY KOKTEJL

X
Ingredience:

1 ¢ervena fepa dobfe ocisténa
2 mrkve

2 malé hrozny ¢erveneho vina
2 jablka Granny

kayensky pepf

Priprava: Odstrarte nahrubo jadérka z hroznu. Repu a ovoce vloZte do
odstredivky J80 Ultra/J 100 Ultra.
Dochutte kayenskym pepiem a podavejte dobie vychlazeny.

Blahodarné ucinky: Dodavajici energii a procistujici, stava z fepy je
velmi prospésna pro regeneraci krve. Hroznové vino dodava elan.

Doporuceni Robot-Coupe: Mrkev neni nutné nakrajet, mize byt
zpracovana celd, po 2 nebo po 3.




