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Zutaten:

1/2 Ananas

3 Orangen

1 TL Vanilleextrakt

Zubereitung: Die Orangen und die Ananas schélen. Zunéichst die Ananas,
dann die Orangen in den Entsafter J 80 Ultra bzw. J 100 Ultra geben.
Den Saft mit dem Vanilleextrakt vermischen und in Wodkagldsern servie-
ren.

Wirkung: Vanille ist bekannt fir ihre anregende Wirkung und hilft
gegen koérperliche und geistige Erschopfung. Sie wird auch gegen
Schlaflosigkeit empfohlen.

Variante: Die Orangen durch Kokosmilch ersetzen.

Robot-Coupe-Tipp: Zitrusfriichte vor dem Entsaften schdlen,
um bitteren Geschmack zu vermeiden. Sie k&nnen ungeschnitten
entsaftet werden.




