Pfirsicheis mit Honig
und Rosmarin

Zutaten:
WEISSFLEISCHIGE PFIRsICHE 250 G | EiGELB 100 G [SAHNE 200 mL
ZWEIG ROSMARIN 1 | Zucker 100G
HoNiG 25 G | MicH 300 mL
. . Deckel-
Zutaten Menge Beschreibung @ Heizkraft =~ Drehzahl Daver @ .. Anmerkungen
6ffnung
H R 25 . .
1 P:m_gh S5 & Ine(gleenSchussel @ Intervall OIOI 7 Min.  Offen
irsiche 50g 9 140°C
Eigelb 100 g
Zucker 100 g Garen, bis die Temperatur
. erreicht ist
2 Milch 300 ml Hinzugeben @ 120 U/min 5 Min.
Sahne 200 ml 85°C Abschmecken
Zweig 1
Rosmarin
3 Entnehmen, abkiihlen und die

Rosmarinzweige entfernen

Die Masse in eine Eismaschine
4 geben, fest werden lassen und im
Gefrierschrank aufbewahren

TIPP VOM KUCHENCHEF

Sie kénnen die Pfirsiche durch Aprikosen oder andere Pfirsichsorten (z. B. Weinbergpfirsiche) ersetzen.
Sie kénnen ebenfalls nach Belieben Kréuter (Zitronen-Thymian, Minze, Estragon, Zitronengras usw.)
hinzufigen
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