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Crema Inglese

Ingredienti Quantità Azione Regolazione 
Cottura Velocità Tempo Foro 

coperchio Osservazioni

1

Zucchero
Tuorli
Latte
Baccello di 
vaniglia

150 gr

200 gr

1 L

1

Inserire nella 
vasca

85°C
250 giri/min 13 min Aperto

2
Raffreddare 
rapidamente 
Vuotare e mettere 
via

– Assaggiare per 
verificare.

ASTUZIA DELLO CHEF
In questo tipo di preparazione, la scelta delle materie prime è fondamentale.
L’uso di latte intero, di uova di buona qualità e fresche e di una buona vaniglia garantiscono la qualità 
del prodotto finale.

DOLCI

Ingredienti : 
Latte intero a temPeratura amBiente 1L
zucchero Bianco 150 Gr

tuorLi D’uovo  200 Gr

BacceLLo Di vaniGLia 1

ProGramma n°2 neL voStro aPParecchio 


