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DOLCI

Zabaione

Ingredienti Quan-
tità Azione

Rego-
lazione 
Cottura

Velocità Tempo Foro 
coperchio Osservazioni

1
Acqua
Vino bianco
Zucchero a velo

100 gr

50 gr

80 gr

Versare a filo
80°C

600 giri/min 3 min Aperto Assaggiare per  
verificare.

2 Tuorli 150 gr Incorporare
80°C

1500 giri/min 5 min Aperto

ASTUZIA DELLO CHEF
Il vino bianco può essere sostituito con prosecco o con un vino liquoroso. Potete aromatizzarlo  
frullando alcune foglie di menta durante la fase 1.

Ingredienti per 1 litro di preparazione:
acqua  100 Gr

zucchero a veLo 80 Gr

tuorLi D’uovo  150 Gr

vino Bianco  50 Gr


